
GANZ GERN FREUNDE JA 
In der Mettleneggen und im Säget 13 leben mutige Menschen, die es jeden Tag wagen allen 

Erschwernissen zum Trotz auf uns Begleitende zu zugehen und uns ihr Vertrauen zu 

schenken. 

Wir sind nicht ihre frei gewählten Freunde, sondern ihre Begleitpersonen. Unsere Beziehung 

zu ihnen ist eng an unseren Begleitauftrag gebunden, mit klaren Definitionen wo und wie 

Nähe und Distanz gestaltet werden darf. In den intensiven und oft langen Wegen, die die 

einzelnen Begleitpersonen mit den ihnen anvertrauten Bewohner*innen zurücklegen, finden 

aber immer wieder Töne und Farben der Herzlichkeit, der Wertschätzung und des 

Vertrauens in die "professionelle Beziehungsgestaltung" Eingang, wie man sie auch in 

Freundschaften findet.Aber sie ersetzen ihnen dennoch nicht ihre persönlichen 

Freundschaften. 

Und das schrieb eine Bewohner*in mit ASS ihrer Begleiterin zum Thema Freundschaft und 

dem Wunsch ihre Freundinnen von ausserhalb auch weiter zu treffen:  

GANZ GERN FREUNDE JA FREUNDINE GANZ GERN  

BESUCH GERN KAFE TRINKE  

KANN LACHE GANZ BIN GLÜCKLICH  

FAND FREUNSCHAFT WICHTIG DAS WUNDERBAR GESCHENK  

FAND KANN KÜSE DAS GANZ GUTE IDEE GANZ GERN FREUND   

AUCH FREUNDINE SIND LIEB  

FAND GUTE IDEE GANZ VIEL BESUCH HABE GERN BESUCH.  

SAG JA DAS GANZ WICHTIG. 


