
Anfeuer-Spittel 
 
Damit sie an einem kalten Wintertag vor dem Kamin entspannen können oder im Sommer 

das passende Holz für den Grill haben, stellen unsere Bewohner Spittelholz her. 

Mittels eines Spittelgeräts werden aus Holzbrettern Spitteli hergestellt. 

         

Der Bewohner nimmt ein Brett, hebt den Keil und stellt das Brett darunter. Nun zieht er den 

Keil hinunter. Diese Arbeit ist für unsere Bewohner anspruchsvoll, da zwei Handlungen 

gleichzeitig durchgeführt werden. Zum einen muss er das Brett mit der einen Hand festhalten 

und mit der anderen Hand zieht er den Hebel nach unten. Nun kann er den Spittel ablösen 

und zur Seite legen. Anschliessend nimmt er wieder das Brett und wiederholt den Vorgang.  

 

                  

 

Die Spitteli können lose in Papiersäcken oder als Burdeli im Sekretariat der Nathalie Stiftung 

in Gümligen gekauft werden. 

 

 

Preis im Verkauf: Burdeli: CHF 5.00 

Spittelsack: CHF 10.00 


